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1. Najwazniejsze informacje

Biuro zawodow Data Miejscowosé

Hala widowiskowo - sportowa 8-10 maja 2026 tacko i okolice

Start 20 km Start 10 km Meta / zaplecze

Rynek w tacku Wola Kosnowa - Tomaszki / Stadion GLKS ,Zyndram” tacko
Remiza OSP

Linki do lokalizacji:

- start 20 km - Rynek w tgcku

- start 10 km - Wola Kosnowa

- biuro zawodéw - Hala Widowiskowo-sportowa

2. Biuro wydarzenia

Hala Sportowa w tacku

Godziny pracy Pigtek: 17:00-21:00
Sobota: 8:00-12:00

Odbior pakietu Do odbioru pakietu potrzebny jest dokument tozsamosci.

Odbior za inng osobe Mozliwy tylko z upowaznieniem dostepnym na stronie
internetowej wydarzenia.

Kontakt do organizatorow Pobierz:

Stawek - 507 053 657 Upowaznienie do odbioru pakietu startowego
Jarek - 608 727 843

3. Program wydarzenia
08.05.2026 - pigtek

17:00 Otwarcie biura zawoddéw - Hala Widowiskowo-Sportowa w tacku, wydawanie pakietéw startowych.
Lokalizacja: https://maps.app.goo.gl/rLnRowtC2IVW6N078

21:00 Zamknigcie biura zawodow.


https://maps.app.goo.gl/nTxDPYAstgZDwMiXA
https://maps.app.goo.gl/iJQE6mjoW4WPrJ297
https://maps.app.goo.gl/QvywxYunRm4QQHYU9
https://www.lackofest.pl/upowaznienie_do_odbioru_pakietu_startowego.pdf
https://maps.app.goo.gl/rLnRowtC2JVW6No78

09.05.2026 - sobota

08:00

11:00

11:30

11:30

12:00

12:00

12:30

14:00

15:00

15:00

17:30

17:30

19:00

17:00-
24:00

Otwarcie biura zawoddw - Hala Widowiskowo-Sportowa w tacku, wydawanie pakietow startowych
do godz. 12:00 Lokalizacja: https://maps.app.goo.gl/rLnRowtC2IVW6N078

Start uczestnikéw biegu Pétmaraton tgcko 20 km - Rynek w tacku.
Lokalizacja: https://maps.app.goo.gl/7SmépgDaZADUqrk96

Start / rozpoczecie wydarzenia spacer / marsz Grusza 20 km - Rynek w £acku.
Lokalizacja: https://maps.app.goo.gl/7SmépgDaZADUqrk96

Wyjazd uczestnikéw Gorskiego Biegu Kwitngcej Jabtoni o Puchar Wéjta Gminy £acko 10 km.
Lokalizacja: https://maps.app.goo.gl/VYykxo7PsNW1iScvé

Wyjazd uczestnikéw spaceru / marszu Jabton 10 km na start Wola Kosnowa - Tomaszki.
Lokalizacja: https://maps.app.goo.gl/VYykxo7PsNW1iScvé

Start uczestnikéw Goérskiego Biegu Kwitngcej Jabtoni 10 km - Wola Kosnowa - Tomaszki.
Lokalizacja: https://maps.app.goo.gl/cstqds6xKYGYiP5y9

Start / rozpoczecie spaceru / marszu Jabtor 10 km - Wola Kosnowa - Tomaszki.
Lokalizacja: https://maps.app.goo.gl/cstqds6xKYGYiP5y9

Swarne Sliwki - biegi dla dzieci i mtodziezy, Boisko Orlik £gcko.

Dekoracja uczestnikéw biegéw dla dzieci i mtodziezy Swarne Sliwki.

Zamknigcie mety biegdw: Pétmaraton tacko oraz Gérski Bieg Kwitngcej Jabtoni.
Zakonczenie wydarzenia spacer / marsz: Grusza i Jabton.

Dekoracja uczestnikéw marszu / spaceru Jabton / Grusza - Stadion Orlik.

Dekoracja zwyciezcéw biegéw: 20 km Pétmaraton tacko / 10 km Goérski Bieg Kwitnacej Jabtoni o Puchar Wéjta
Gminy tacko - Amfiteatr w tgcku: https://maps.app.goo.gl/mxj1Z3BCXZ4QsPPK8

Cigg dalszy czesci artystyczno-rozrywkowej Swieta Kwitngcej Jabtoni - koncerty i pokazy artystyczne.

10.05.2026 - niedziela

10:20

10:20

13:00

12:30-
24:00

Przemarsz korowodu do amfiteatru na Jezowe;.
Uroczyste otwarcie Swieta Kwitnacej Jabtoni - program regionalny z udziatem zespotéw regionalnych.
Wings for Life World Run tacko - wydarzenie w oparciu o Strefe aktywnosci i rekreacji nad Dunajcem w tacku.

Koncerty, kabarety i pokazy artystyczne wedtug programu Swieta Kwitngcej Jabtoni 2026.


https://maps.app.goo.gl/rLnRowtC2JVW6No78
https://maps.app.goo.gl/7Sm6pgDaZADUqrK96
https://maps.app.goo.gl/7Sm6pgDaZADUqrK96
https://maps.app.goo.gl/VYykxo7PsNW1iScv6
https://maps.app.goo.gl/VYykxo7PsNW1iScv6
https://maps.app.goo.gl/cstqds6xKYGYiP5y9
https://maps.app.goo.gl/cstqds6xKYGYiP5y9
https://maps.app.goo.gl/mxj1Z3BCXZ4QsPPK8

4. Starty i trasy

Bieg 20 km

tacki Bank Spoétdzielczy
Marsz Grusza 20 km

Bieg 10 km

Marsz Jabton 10 km

11:00

11:30

12:00

12:30

Rynek w tgcku zobacz trase
Rynek w tgcku zobacz trase
Remiza OSP w Woli zobacz trase
Kosnowej

Remiza OSP w Woli zobacz trase

Kosnowej

pobierz GPX

pobierz GPX

pobierz GPX

pobierz GPX

5. Punkty degustacyjne dla uczestnikow marszu

Gruszka pod Jabtonia

Jabtkowe Wzgdrze

Wisniowy Sad / Gérska

Przystan

Pod $liwa

Ziotowy Przystanek

tackie Ogrody

Aromatyczny Zakatek

Grande Finale

Doktadniejsze menu Kot Gospodyn Wiejskich tutaj

Owocowe smaki tacka

Lokalne specjaty kota gospodyn.

tackie Produkty Tradycyjne;

Owocowe Tradycje tacka.

Smaki tackiego Sadu,

Lokalne specjaty kota gospodyn.

Sliwka tacka; Smaki Tradycji
tackiej. Lokalne specjaty kota
gospodyn.

tackie Wyroby Regionalne; tackie
Rarytasy

Degustacja tackich przysmakoéw;

tradycyjne wyroby z tacka

Specjaty tackie; Regionalne
Specjaty tackie

tacka degustacja regionalnych

specjatdw, tackie soki i specjaty

Koto Gospodyn Wiejskich
ztacka

Koto Gospodyn Wiejskich z
Obidzy

Koto Gospodyn Wiejskich z

Maszkowic

Stowarzyszenie Koto
Gospodyn Wiejskich ,Nasza

Ziemia Zagorzyn”

Koto Gospodyn Wiejskich z Woli

Kosnowej

Koto Gospodyn Wiejskich z
Kadczy

Koto Gospodyn Wiejskich z

Kiczni

Punkt obstugiwany przez

Ttocznige Sokéw Maurer

Plenerowy koncert Kapeli
Beskidziaki

Plenerowy koncert kapeli w
godzinach 12:00-13:00

Plenerowy koncert kapeli

DJ na zywo w godzinach
12:00-16:00

Plenerowy koncert kapeli

regionalnej

Plenerowy koncert kapeli w
godzinach 15:00-16:30


https://www.lackofest.pl/pl/polmaraton-lacko-20-km.html
https://www.lackofest.pl/LFR-19-km.gpx
https://www.lackofest.pl/pl/grusza-dystans-ok-20-km.html
https://www.lackofest.pl/LFR-19-km.gpx
https://www.lackofest.pl/pl/gorski-bieg-kwitnacej-jabloni-10-km.html
https://www.lackofest.pl/LFR-10-km.gpx
https://www.lackofest.pl/pl/jablon-dystans-ok-10-km.html
https://www.lackofest.pl/LFR-10-km.gpx
https://www.lackofest.pl/kola-gospodyn-wiejskich-pl/

6. FAQ

Czy moznais¢ z psem?

Tak, pies musi by¢ na smyczy.

Czy mozna odebrac¢ pakiet w dniu wydarzenia?

Tak, w godzinach pracy biura zawodow.

Czy wydarzenie odbywa sie przy ztej pogodzie?

Tak, wydarzenie odbedzie sie bez wzgledu na warunki pogodowe.

Czy punkty degustacyjne sa dostepne dla wszystkich uczestnikow?

Punkty degustacyjne dostepne sa dla uczestnikdw marszéw. Zawodnicy biegnacy w ramach zawoddéw biegowych

beda mieli wyznaczone punkty regeneracyjne z wodg, izotonikami i lekkimi przekgskami.

7. Jak dojecha¢

tacko potozone jest w potudniowej czesci Matopolski, pomiedzy Nowym Saczem, Starym Saczem,
Kroscienkiem nad Dunajcem i Nowym Targiem. Miejscowos¢ nie lezy bezposrednio przy gtéwnej linii kolejowej,
dlatego najwygodniejszym sposobem dotarcia na miejsce jest transport drogowy - samochdéd, bus lub autobus.

Planujac przyjazd na tacko Fest, warto wczesniej sprawdzi¢ aktualne potgczenia oraz uwzgledni¢ mozliwy
wzmozony ruch w dniu wydarzenia. Zachecamy réwniez do wspdlnych przejazdéw - to wygodniejsze, bardziej
ekonomiczne i przyjazne dla srodowiska rozwigzanie.

Samochodem

Najpopularniejszym sposobem dotarcia do tacka jest dojazd samochodem. To wygodna opcja szczegdlnie dla
0s6b podrézujacych z rodzing, wiekszg grupa lub planujacych przyjazd z dalszych czesci Polski.

Do tacka mozna dojechaé m.in.:

¢ od strony Krakowa - przez Myslenice, Mszane Dolng

e odstrony Nowego Sacza - przez Stary Sacz,

¢ odstrony Nowego Targu - przez Kroscienko nad Dunajcem, Tylmanowa i Zabrzez,
Orientacyjny czas dojazdu samochodem:

e Nowy Sacz - Ltacko: okoto 30-40 minut,

e Stary Sacz - kacko: okoto 20-30 minut,

e Krakow - tacko: okoto 2 godzin



W dniu wydarzenia prosimy o wczesniejsze zaplanowanie przyjazdu oraz stosowanie sie do oznakowania i
komunikatéw organizatora dotyczacych parkingdéw, ruchu lokalnego i dojscia do strefy wydarzenia.

Autobusem i busem

Do tacka mozna dotrzeé¢ rowniez komunikacjg autobusowa i busami. Najwiecej potagczen funkcjonuje od strony
Nowego Sacza, Starego Sgcza oraz Nowego Targu. Przez £acko przebiegaja lokalne trasy obstugujgce m.in.
kierunki Nowy Sacz - tacko - Kroscienko / Nowy Targ.

Planujac podroz transportem publicznym, najlepiej sprawdzi¢ aktualne godziny odjazdéw bezposrednio przed
wyjazdem, poniewaz rozktady moga réznic sie w zaleznosci od dnia tygodnia, Swigt oraz okresu szkolnego.

Wazne - jadac z Krakowa wysiadamy na przystanku w miejscowosci Zabrzez oddalonej o okoto 3 kilometry od
tacka.

Przydatne strony do sprawdzania potaczen:

e darekbus.eu/rozklad-jazdy.html

e e-podréznik.pl

e Koleo

Pociagiem

tacko nie posiada bezposredniej stacji kolejowej obstugujacej regularny ruch pasazerski, dlatego osoby
podrézujace kolejg powinny dojechac pociggiem do jednej z pobliskich miejscowosci, a nastepnie przesigs¢ sie
na autobus, bus lub skorzystaé z transportu samochodowego.

Najblizsze stacje kolejowe:

¢ Nowy Sacz - dobre rozwigzanie dla oséb jadacych od strony Krakowa, Tarnowa, Krynicy-Zdroju lub
Muszyny,

e Stary Sacz - miejscowos$¢ potozona blizej tacka, z ktérej mozna kontynuowac¢ podréz lokalnym
transportem,

Po dotarciu pociggiem do Nowego Sacza lub Starego Sacza dalszg trase do tacka mozna pokonaé busem,
autobusem lub samochodem. Warto wczesniej sprawdzi¢ potagczenia powrotne, szczegdlnie jesli planujecie udziat
w wydarzeniu do péznych godzin.

Samolotem

Najblizsze duze lotnisko znajduje sie w Krakowie - Miedzynarodowy Port Lotniczy im. Jana Pawta Il Krakéw-
Balice. To najwygodniejsze lotnisko dla 0osdb przylatujgcych z dalszych czesci Polski lub z zagranicy.

Po przylocie do Krakowa mozna:

e wynaja¢ samochdd na lotnisku i dojechac do tacka w okoto 2-2,5 godziny,


https://darekbus.eu/rozklad-jazdy.html
https://www.e-podroznik.pl/
https://www.koleo.pl/

e dojechac pociggiem Kolei Matopolskich z lotniska do stacji Krakow Gtéwny, a nastepnie kontynuowac
podréz autobusem, busem lub pociggiem w kierunku Nowego Sacza / Starego Sacza.

Potaczenie kolejowe Krakéw Lotnisko - Krakéw Gtéwny obstugiwane jest przez Koleje Matopolskie i trwa okoto 18
minut. Z Krakowa Gtéwnego mozna nastepnie zaplanowac dalszg podréz w kierunku Nowego Sacza, Starego
Sacza lub bezposrednio w rejon tacka.

Inne lotniska, ktére mozna wzigé pod uwage:
¢ Katowice-Pyrzowice - dojazd samochodem do tacka zajmuje orientacyjnie okoto 3-3,5 godziny,
¢ Rzeszow-Jasionka - dojazd samochodem zajmuje orientacyjnie okoto 3 godziny,

¢ Koszyce, Stowacja - dojazd samochodem zajmuje orientacyjnie okoto 2,5-3 godziny.

Wspolne przejazdy

Zachecamy uczestnikdw tacko Fest do organizowania wspélnych przejazdéw. Jesli podrézujecie samochodem i
macie wolne miejsca, mozecie zaproponowac przejazd innym uczestnikom. Jesli szukacie transportu, warto
Sledzi¢ komunikaty organizatora oraz dyskusje przy
wydarzeniu w mediach spotecznosciowych.

Wspdlne dojazdy to mniej samochodéw na miejscu,
tatwiejsze parkowanie, nizsze koszty podrézy i
mniejszy wptyw na srodowisko.

8. Pole namiotowe

Dla uczestnikow tacko Fest udostepnione
zostanie pole namiotowe zlokalizowane

w Strefie sportuirekreacji nad Dunajcemw
tacku. To wygodne miejsce dla oséb, ktére chca
zostacé na miejscu na dtuzej i spedzi¢ festiwalowy weekend blisko centrum wydarzen.

namlotowe

Na terenie pola bedzie mozna rozbi¢ namiot, a takze zaparkowa¢ kamperem. Do dyspozycji uczestnikéw
dostepna bedzie toaleta, cztery zadaszone wiaty oraz miejsce przeznaczone na grilla lub ognisko.

Pobyt na polu namiotowym wymaga wczesniejszej rejestracji i przestrzegania regulaminu. Aby zgtosi¢ chec
skorzystania z miejsca, wypetnij formularz znajdujacy sie na stronie internetowe;.



https://www.lackofest.pl/regulamin-pola-namiotowego.html
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https://www.lackofest.pl/LFR-19-km.gpx
https://www.lackofest.pl/pl/polmaraton-lacko-20-km.html
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https://www.lackofest.pl/LFR-10-km.gpx
https://www.lackofest.pl/pl/gorski-bieg-kwitnacej-jabloni-10-km.html
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